
ASOCIACIÓN ESPAÑOLA UNIHOCKEY-FLOORBALL (AEUF) 
Miembro de la Federación Internacional de Floorball (IFF) 

Recognized by the IOC – Ordinary Member of SportAccord 

 

 

Rules of the Game 3v3  
- Principales diferencias con 5v5 - 
Ver ejemplo de juego_ https://shorturl.at/hjGUV 

 

• La pista tendrá unas dimensiones de 22x11 metros. 
 

• No hay puntos de face-off, por lo que las acciones que se resuman en un saque de 
fase-off cambian. Solo se mantiene el del centro del campo y los dos laterales de la 
línea central que se usarán como saques de falta. 

 

• No hay área “grande” de portería, solo se mantiene el área “pequeña” del portero. 
 

• No hay “saque de banda” cuando la bola sale fuera. Cuando la bola salga fuera está 
será jugada nuevamente por el portero. Ambos porteros contarán con una bolsa con 
bolas en su portería. 
 

• Habrá dos puntos de “saque” en el centro a 2 metros de la línea central. Cuando se 
señale una falta será este el lugar desde donde se produzca el saque de la misma. 

 

• Habrá dos puntos de lanzamiento de penalti a 5 metros de las líneas de gol. Los 
lanzamientos de penalti consistirán en un “tiro” desde ese punto. No se podrá arrastrar 
la bola que deberá ser golpeada. 

 

• Los partidos tendrán una duración de 2 x 10 minutos de tiempo efectivo, con un 
descanso de 2 minutos. 

 

• Cada equipo estará formado por 3 jugadores de campo y un portero (máximo 8 
jugadores por equipo). 

 

• La norma de separación de 3 metros se reduce a 2 metros. 
 

• Se introduce el concepto de “throw-in” que es cuando el portero pone en juego una 
nueva bola: 
Esto sucederá en estas ocasiones: 
Cuando la bola salga fuera del rink. 
Cuando la bola da en el techo. 

 

• El throw-in podrá ir directamente a gol. 
 

• Las expulsiones menores (2 minutos) siempre conllevan un lanzamiento de penalti 
(que sustituye a la expulsión) 

 

• Las expulsiones mayores (2+2 minutos) conllevan un lanzamiento de penalti y además 
expulsión del jugador.

 

 
                                                                                                                                                                                                                      
 

 

 
919 Playing the ball lying down 
The palm of the hand downwards with a left and right motion 
 
920 Hands 
The palm of the hand facing forward 
 
921 Header 
The palm of the hand to the forehead 
 
922 Incorrect substitution 
The forearms rotating in a rolling action 
 
923 Repeated offences 
One arm held horizontally in the advantage direction with the palm facing down, with the 
other arm making three blows with the hand to the extended forearm 
 
924 Delaying play 
One arm extended above the head with a single finger pointing upwards and the lower arm 
moving in a circular motion 
 
925 Misconduct 
Both hands placed on hips 
 
10 ILLUSTRATIONS OF THE RINK 
 
New illustrations  
 
 
 
 
 
 


