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BASES DE LA COMPETICIÓN DEL TORNEO UNIVERSITARIO 
FLOORBALL 3v3 

 

1. Introducción 

La Asociación Española de Unihockey-Floorball (AEUF) tiene el placer de presentar el 
Torneo Universitario de Floorball 3v3, una iniciativa diseñada para acercar este deporte 
en pleno crecimiento al ámbito académico y fomentar la participación activa del estudiantado. 

El floorball es un deporte moderno, dinámico y accesible, que está experimentando un 
notable desarrollo a nivel internacional, especialmente entre jóvenes y en entornos 
educativos. Su carácter inclusivo, su facilidad de aprendizaje y su capacidad para promover 
valores como el juego limpio, la igualdad y la vida activa lo convierten en una opción ideal 
para las universidades que buscan ampliar y diversificar su oferta deportiva. 

En este contexto, el formato 3v3 se presenta como la modalidad perfecta para los campus 
universitarios: ágil, emocionante y adaptable a espacios reducidos, con un bajo coste 
logístico y un alto impacto participativo. Este modelo cuenta además con el respaldo de la 
Federación Internacional del Deporte Universitario (FISU) 1, que lo ha identificado como 
una vía estratégica para impulsar el floorball en el entorno académico global y lo está 
promoviendo mediante eventos piloto y futuras competiciones oficiales. 

Este evento permitirá a los estudiantes descubrir un deporte vibrante, fortalecer lazos entre 
instituciones y participar en una experiencia deportiva de alto valor formativo. 

Confiamos en que esta propuesta será recibida como una oportunidad para enriquecer la 
oferta deportiva universitaria y abrir nuevas vías de colaboración entre instituciones 
educativas y entidades deportivas. Estaremos encantados de contar con su participación en 
esta iniciativa que impulsa el deporte, la comunidad y la innovación en los campus. 

 
1 FISU (la Federación Internacional del Deporte Universitario) reconoce el floorball como parte de su programa oficial desde 2002, cuando se celebró 

el primer Campeonato Mundial Universitario en Gotemburgo, Suecia. Desde entonces, el floorball ha ganado presencia en el ámbito universitario 
internacional, con ediciones organizadas en países como Suiza, Finlandia, República Checa, Singapur, Portugal y Polonia. FUENTE: Floorball - FISU 
Además, en eventos recientes como el campeonato en Koper, Eslovenia, se ha subrayado el papel del floorball como deporte emergente que puede 
integrarse fácilmente en programas educativos y recreativos universitarios. FUENTE: WUC Floorball preparations in full swing - FISU  

https://www.fisu.net/sports/floorball/
https://www.fisu.net/2020/02/17/wuc-floorball-preparations-in-full-swing/
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2. Formato de la Competición y Sede del Torneo Universitario Floorball 3v3: 
 
El torneo será bajo la modalidad del Floorball 3v3 en campo reducido. 
 
La competición se realizará en formato de concentración en sede única durante un fin de 

semana (se jugarán varios partidos en el mismo pabellón), ideal para facilitar la logística y 

garantizar una experiencia deportiva de calidad. 

 
Para esta primera edición del torneo, se contará con la colaboración de la Universidad 
Francisco de Vitoria, en sus instalaciones deportivas:  

Ctra. Pozuelo-Majadahonda, Km. 1.800, 28223 Pozuelo de Alarcón, Madrid 
 

Fechas de la 1era. Edición: 
• Viernes 6 de marzo: recepción de equipos, reunión técnica y entrenamientos. 

• Sábado 7de marzo: partidos mañana y tarde. 

• Domingo 8 de marzo por la mañana: semifinales y finales, premiación.  

 
Elementos de Organización: 

• Duración: 1 fin de semana (viernes a domingo). Viernes registro y calentamiento y sábado 

y domingo por la mañana competiciones y premiación. 

• Formato: 
o Fase de grupos (4 grupos de 4 equipos) 

o Eliminatorias: octavos, cuartos, semifinales y final 

 

• Número de equipos: hasta 16 por categoría (mixta o masculina/femenina) 

• Infraestructura mínima: 
o 2 pistas de 22 x 11 m con porterías reglamentarias 

o Marcadores portátiles y mesas de anotación 

o Zona de acreditación y control técnico 

 

• Staff operativo: 
o Árbitros formados 

o Voluntarios de pista 

o Personal de seguridad, limpieza y primeros auxilios 

 

• Premios: 
o Reconocimiento a equipos finalistas y MVPs. 

o Opción a participar (del campeón y subcampeón) en el clasificatorio al Mundial 3v3 

2026 (**) 

 

• Condiciones Generales (en base al Reglamento Oficial de IFF para el formato 

3v3): 
o Cada equipo podrá inscribir un mínimo de 6 jugadores (5 jugadores de campo + 1 

portero) y un máximo de 10 jugadores (9 jugadores + 1 portero u 8 jugadores + 2 

porteros) y un máximo de dos entrenadores. 

o Cada equipo debe de disponer de dos equipaciones completas una en color oscuro 

y otra claro. 

o El organizador (AEUF) se reserva el derecho a solicitar a los equipos que cambien 

de nombre si el que inscriben no se considera apropiado para la competición. En 

caso de no hacerlo será la organización la que lo haga. 

o La estimación de tiempo total por partido es de 30 minutos/partido (dos tiempos y 

descanso) y se deja otros 30 entre turno y turno de equipo. 

o En pista: Solo se permiten 3 jugadoras de campo y 1 portera por equipo 

simultáneamente (o 4 jugadores de campo si deciden retirar a la portera). 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0xd4185d0406044d3:0xae221b822006e5ee?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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• Sistema de puntuación 
o Partido ganado: 2 puntos 

o Partido empatado: 1 punto 

o Partido perdido: 0 puntos 

o No presentado: 5–0 en contra y –1 punto 

o Criterios de desempate (orden de aplicación) 

En caso de igualdad a puntos entre dos o más equipos: 

▪ A. Puntos obtenidos en los enfrentamientos directos  

▪ B. Diferencia de goles particular (solo entre los equipos implicados)  

▪ C. Diferencia de goles general (toda la competición)  

▪ D. Mayor número de goles a favor  

▪ E. Partido de desempate 

 

3. Inscripción de Jugadores Universitarios y Equipos: 
Todos los jugadores deberán acreditar su vínculo académico, conforme a los 
requisitos FISU.  
Para los Torneos Universitarios en ESPAÑA, se aceptan excepciones para 
estudiantes de intercambio, Erasmus y programas de posgrado, siempre que 
presenten documentación válida.  

• Inscripción: 
o Inscripción por equipo  

o Licencia AEUF + seguro temporal para jugadores no federados 

o Jugadores con licencia AEUF no tienen que abonar ni ficha ni seguro, aquellos que 

no estén de alta si tendrán que hacerlo. 

 

• Jugadores:  

o Todos los jugadores deberán acreditar su vínculo académico vigente 

mediante matrícula oficial o certificado institucional, conforme a los 

requisitos de FISU. 

o Edad: 

▪ Debe tener al menos 17 años y no más de 25 años al 31 de diciembre del 

año de la competición. 

▪ Para los Torneos Universitarios en España, la AEUF sólo impondrá la 

edad mínima de 17 años al 31 diciembre del año de la competición. 

o Vínculo académico: 

▪ El jugador debe estar matriculado oficialmente en una universidad, centro 

de educación superior o institución equivalente reconocida por el país de 

origen. 

▪ También, para el Torneo Universitario en España, la AEUF acepta 

estudiantes de intercambio, Erasmus y posgrado, siempre que puedan 

acreditar su condición académica vigente. 

o Documentación requerida: 

▪ Certificado de matrícula o constancia oficial de estudios. 

▪ En algunos casos, carta de validación emitida por la federación nacional 

universitaria o la institución educativa. 

▪ Documento de identidad válido. 

▪ Para los Torneos Universitarios en España, la AEUF dará como válida el 

listado de jugadores emitido por la Universidad o área responsable 

válida. 

▪  
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• Equipos por Universidad: 

o Oficialmente, las Universidades podrán inscribir un equipo por género(*): 

▪ Un equipo masculino. 

▪ Un equipo femenino. 

(*) Para esta primera edición del Torneo, se permite la inscripción de equipos mixtos. 

o Para el Torneo Universitario en España, la AEUF validará la inscripción 

de más de 2 equipos por Universidad. 

• Seguro médico: 

o Cada jugador debe contar con seguro médico que cubra accidentes 

deportivos durante el evento. 

o Para los torneos y eventos Universitarios en España, los jugadores pueden 

acogerse al seguro gestionado a través de la AEUF, pagando la tasa 

correspondiente. 

• Nacionalidad: 

o Para los eventos FISU, el jugador debe competir representando el país de 

su institución académica o de su nacionalidad, según lo determine la 

federación nacional correspondiente. 

o En los torneos universitarios en España, la AEUF dará por valido la 

participación de los jugadores representando a la Universidad siempre 

que cumpla los requisitos de “Vínculo Académico”. 

4. Plaza para asistir al clasificatorio al Mundial 3v3 de junio 2026 
Los equipos que consigan el primer y segundo lugar (campeón y subcampeón) 
adquieren el derecho a participar en el próximo clasificatorio en abril 2026 al Mundial 
3v3 2026. 
 
Una vez finalizado el Torneo Universitario, los equipos campeón y subcampeón 
deben aceptar o rechazar ejercer el derecho a participar en el clasificatorio. 
 
Es opcional, y en caso de aceptar, deben adaptarse a las condiciones de 
participación de la IFF al 3v3WFC2026. 
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RESUMEN DEL REGLAMENTO FLOORBALL 3v3 
 
 
Este resumen se basa en las reglas oficiales de la IFF para 20262: 
 
Las reglas relativas al juego de campo: 

5. Acciones Básicas Permitidas (Sí se puede) 
• Juego con el stick:  

o La bola debe jugarse siempre con el stick. 
o Se permite golpear la bola con el pie una sola vez, pero ese golpeo no puede ir 

a gol. 
o El jugador no puede tener más de tres apoyos en el suelo (no se puede 

arrastrar ni jugar de rodillas). 

• Saques a bola parada (saques de fuera y/o faltas): 
o En saques de banda o faltas se permite golpear la bola, pero no arrastrarla, 

lanzarla o levantarla con el stick. 

• Contacto físico básico:  
o Se permite el contacto hombro con hombro únicamente cuando ambos 

jugadores disputan la bola en igualdad de condiciones. 

• Uso del cuerpo:  
o Se puede detener la bola con el torso. 
o Se puede jugar la bola con el pie una vez. 

• Sustituciones:   
o Cambios ilimitados en cualquier momento, siempre dentro de la zona de 

sustitución. 
o Un jugador no puede entrar hasta que el sustituido haya salido completamente. 

• Porteros:  
o Dentro de su área, el portero puede jugar con cualquier parte del cuerpo y coger 

la bola con las manos, siempre que alguna parte del cuerpo permanezca en 
contacto con el área. 

o Si sale totalmente del área, se considera jugador de campo sin stick, por lo que 
no podrá realizar acciones prohibidas para jugadores de campo. 

6. Acciones Prohibidas (NO se puede) 
• Juego peligroso con el stick: 

o No levantar el stick por encima de la cintura al golpear la bola (ni hacia atrás ni 
hacia adelante). 

o No jugar la bola con el stick por encima de la rodilla. 
o Prohibido golpear, bloquear, elevar o patear el stick del oponente. 

• Contacto físico ilegal: 
o No empujar, sujetar, obstruir o zancadillear. 
o Prohibido empujar contra la valla o la portería. 
o No meter el stick o la pierna entre las piernas del rival. 

• Infracciones de juego: 
o No se puede jugar la bola con mano, brazo o cabeza. 
o Jugadores de campo no pueden entrar en el área del portero. 
o No se puede jugar sentado o tumbado (máximo 3 apoyos en el suelo). 
o No se puede participar sin stick; si se pierde, debe recogerse antes de seguir 

jugando. 

• Conducta: 
o No se permite protestar decisiones arbitrales (solo el capitán puede hablar bajo 

ciertas condiciones). 

 
2 RULES OF THE GAME IFF 3v3 World Floorball Championships 2026. By International Floorball 
Federation 
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o Prohibido retrasar el juego intencionadamente (por ejemplo, alejando la bola en 
una interrupción cuando el juego está parado). 

7. Situaciones fijas 
 

• Tiro libre (Free-hit):  

• Se otorga por infracciones leves como golpes o bloqueos con el stick o juego por encima 
de la rodilla. 

• Lanzamiento de penalti (Penalty shot):  
o En 3v3, muchas faltas que en 5v5 serían exclusiones de 2 minutos se sustituyen 

por un penalti directo. 
o En expulsiones mayores (2+2minutos), se lanza penalti y el jugador cumple 2 

minutos fuera, dejando a su equipo con un jugador menos. 

• Expulsión (Match Penalty):  
o Por juego violento, conducta antideportiva grave o sabotaje del juego. 

• Saque de puerta (Throw in)  
o Si la bola sale fuera, el portero del equipo correspondiente la pone en juego 

tomando una bola de la bolsa tras la portería. 
o El saque puede ir a gol, pero debe botar primero en campo propio. 

• Puntos de ejecución 
o Todas las faltas se lanzan desde los puntos laterales de face-off en la línea 

central. 
o Los penaltis se lanzan golpeando la bola desde el punto situado a 5 m de la línea 

de gol. 
 
Las reglas relativas a la pista y el equipamiento son las siguientes: 

8. La Pista (Rink) 
• Dimensiones: 22 m x 11 m. 

• Marcas: área del portero, línea central, puntos de face-off y penalti. 

• Área del portero: 1.5 m x 2.5 m, centrada en los lados largos de la pista. 

• Mesa de anotación por pista y responsables del control del acta. 

9. Puntos de Saque y Penalti 
• Puntos de falta: en la línea central, a 2m de los lados largos. 

• Punto de penalti: a 5m de la línea de gol. 

10. Equipamiento de Juego 
• Porterías: aprobadas por la IFF (1.6 m entre postes). Deben tener una bolsa de pelotas 

unida al travesaño trasero con capacidad para al menos 20 pelotas. 

• La bola: Debe ser de un solo color. 

• El stick, debe estar homologado por la IFF: 
o La curvatura de la pala no debe exceder los 30 mm. 
o No se puede jugar sin stick (excepto el portero). 

11. Equipamiento de los Jugadores 
• Uniforme de juego: Camiseta, pantalones cortos y calcetines/medias. 

• Calzado: Debe ser un modelo para deportes de interior. 

• Portero: pantalón largo, camiseta y casco homologado IFF; no puede usar stick.  
o Pueden usar guantes finos como protección (opcional) 

• Protección: Se permiten gafas protectoras. Las gafas deben cumplir con las 
regulaciones de la IFF.  

12. Zonas de Sustitución 
• 2 zonas del mismo lateral del pista. La longitud de 4m comenzando desde la línea 

central.  
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• Incluyen bancos con espacio para seis personas cada uno. 

13. Tiempo de juego 
• Dos tiempos de 10 minutos, con un descanso (intermedio) de 2 minutos.  

• No hay tiempos muertos. 

• Los partidos se juegan a tiempo semi-efectivo: se detiene cuando se produzca un gol, 
lanzamiento de penalti, posible sanción personal (expulsión) o o situaciones 
excepcionales indicadas por el árbitro. 

14. Apendice: Reglamento IFF Floorball 3v3 2026 

 

IFF 3v3 WFC 2026 

Rules of the Game.pdf
 

 

 

 

 

 

 

 

www.floorball.es    

15. Contacto 
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